FREIER SCHWEIZER IM BLITZLICHT Dienstag, 19. Dezember 2023 * Nr. 101~ 2

el & WY o ¢ o e
Nachdem die Kids fleissig in der Aula gelernt hatten, durften sie in der Turn- Finja, Elisa und Mia (v.I.) waren bei den Spielen in der Turnhalle im Matteo (I.) und Gian-Luca trugen Men (Mitte) auf ihren Handen. Ob
halle Sport machen. Hier wurde gerade das anstehende Spiel erklart. gleichen Team. er Sieger eines Spiels war?
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Paralympics-Siegerin
Catherine Debrunner zu Gast

Liam, Akenaton und Mohammed (v.l.) gingen mit guter Laune und viel
Die Idee hinter dem Projekt <Champions — Lernen und Sport> ist einfach: den freien Nachmittag Sportgeist in die Turnhalle.

nutzen, um gemeinsam zu lernen und Sport zu treiben. Vergangenen Mittwoch besuchte die
mehrfache Weltrekordhalterin und Paralympics-Siegerin tiber 400-m-Rollstuhl, Catherine De-
brunner, die Veranstaltung. Als ehemalige Primarlehrerin half sie den Kids beim Lernen, erzéhlte
aus ihrem Leben als Spitzensportlerin und beantwortete unzahlige Fragen. Ihre Botschaft an die
Kinder: «lhr kdnnt im Leben eure héchsten Ziele erreichen, wenn ihr bereit seid, euch mit voller
Kraft und Ausdauer dafiir einzusetzen.» Wer wiisste das besser als die Thurgauerin, die eine
echte paralympische Goldmedaille mit ins Seematt brachte und kurzlich den New York Marathon
in Rekordzeit gewann? Nach dem Zvieri war Debrunner auch in der Turnhalle voll dabei. Als Be-
wegungsmensch und ehrgeizige Sportlerin gab sie Vollgas, um flr ihr Team Punkte zu sammeln.
Mehr Uber das Projekt <Champions — Lernen und Sport> sowie iiber andere spannende Angebote
fur Kinder und Jugendliche im Bezirk Kiissnacht erfahren Sie auf: www.jugendtreffs-kuessnacht.ch
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Mikia, oammed und Samer (v.1.) freuten sich auf den Sport, nachdem sie

Text/Bilder: Dominic Kessel ihre Hausaufgaben erledigt hatten.
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Sich auf einem Bild mit Paralympionikin Catherine Debrunner (2.v.l.) verewigen lassen: Das wollten Martin Mil-
ler, Regioleiter bei «Champions», Sabine Christen und Caterina Cecconi (v.I) sowie ... (vorne) ist die schnellste Rollstuhlfahrerin der Welt.
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Movement that inspires
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