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Elterninformation zum Heiwäg 2023, 3. – 6. Mai 2023 

 

Info zum Projekt 

Bereits zum 4. Mal begibt sich die Jugendanimation Küssnacht auf den 

Heiwäg. Dieser dauert vier Tage und wird in den Frühlings- oder 

Sommerferien durchgeführt. Die Teilnehmenden wissen bis zum effektiven 

Start des Heiwägs nicht, wo dieser beginnt, wo er endet und wo genau sie entlanglaufen. 

Sie entscheiden, welchen Weg sie nehmen, die leitenden Personen halten sich möglichst 

zurück. Auch Schlafplätze werden die Jugendlichen unterwegs selbständig suchen. Es 

werden 10 - 15 Leistungskilometer pro Tag geplant. Schlafplätze werden im Vorfeld nicht 

organisiert und die gesamte Strecke wird zu Fuss zurückgelegt. Die Teilnehmenden 

bezahlen 80 Franken für den Heiwäg. Das Budget, welches ihnen für die Verpflegung 

unterwegs zur Verfügung steht, ist 40 Franken pro Person und wird als Gruppenbudget 

gehandhabt. Handys und elektronische Geräte bleiben zu Hause. Der Gruppe steht eine 

Fotokamera zur Verfügung. Erlaubte Hilfsmittel für den Heiwäg sind eine Schweizerkarte 

und ein Kompass. Nach erfolgreichem Bestehen erhalten die Teilnehmenden eine 

Urkunde. 

 

Der Heiwäg findet dieses Jahr wieder wie in den ersten beiden Jahren statt – die 

Jugendlichen müssen also wieder den Heiwäg nach Küssnacht finden und nicht, wie 

letztes Jahr, von Neuchâtel nach Bern. Wir werden voraussichtlich, je nach 

Teilnehmendenzahl, mit einem Vereinsbus oder mehreren PKW an den (geheimen) 

Startpunkt fahren. 

 

Organisatorisches 

Die Gruppe wird geschlechtergemischt mit zwei Begleitpersonen (Caterina Cecconi, 

Jugendarbeiterin, Sami Charfeddine, Soziokultureller Animator in Ausbildung) unterwegs 

sein. Das Ziel ist, dass sich die Leitungspersonen nur im Notfall in die Entscheide der 

Gruppe einmischen. 

 

Zeiten 

Start: Mittwoch, 03. Mai 2023: 09.00 Uhr im Jugendhaus Oase, Ebnetweg 2, 6403 

Küssnacht am Rigi 

Ende: Samstag, 06. Mai 2023: 16.00 Uhr im Jugendhaus Oase, Ebnetweg 2, 6403 

Küssnacht am Rigi (sollte sich die Ankunftszeit verändern, kontaktieren wir Sie spätestens 

am Samstagmorgen, 05. Mai 2022). 

 

Die genauen Treffpunkte sowie Abfahrts- und Rückkehrzeiten werden den 

Teilnehmenden vorgängig noch kommuniziert.  

 

Packliste 

Alles Notwendige für die Heiwägwoche steht auf der Packliste. Bitte beachten Sie, dass 

Ihr Kind kein Picknick und keinen Essensvorrat mitnehmen darf. Eine Trinkflasche voll mit 
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Wasser reicht aus. Das Handy und andere elektronische Geräte bleiben 

zu Hause. Eine Fotokamera wird von der Jugendarbeit Küssnacht am Rigi 

organisiert. 

 

Sicherheitskonzept 

Phase 1 Das Team hat eine Apotheke mit entsprechenden 

Medikamenten und mit genügend Verbandsmaterial dabei. Kleinere 

Blessuren werden direkt im Team behoben. 

 

Phase 2 Sollte eine Teilnehmerin oder ein Teilnehmer erkranken, so nehmen wir mit 

den Eltern Kontakt auf und besprechen das weitere Vorgehen. Gemeinsam entscheiden 

wir, ob wir noch abwarten wollen oder ob das Kind von unserem Pikettdienst abgeholt 

und sicher nach Küssnacht am Rigi, resp. nach Hause gebracht wird. 

 

Phase 3 Sollte sich jemand eine grössere Verletzung zuziehen, so hat das Team eine 

Adressliste der Ärzte und Spitäler in unmittelbarer Umgebung dabei. Die Eltern werden 

via Handy informiert. 

 

Phase 4 Bei schwierigen Unfällen und schwerwiegenden Erkrankungen kontaktieren 

wir die entsprechenden Organe auf direktem Weg (Ambulanz, Rega, usw.). Die Eltern 

werden schnellstmöglich informiert. 

 

Dokumente 

Bitte füllen Sie das Notfallblatt aus und geben Sie es inkl. der Kopie des Impfausweises 

und dem Kostenbeitrag (CHF 40.00) mit der Anmeldung bis spätestens zum 

Anmeldeschluss am 21. April 2023 im Jugendhaus OASE ab oder senden Sie diese per 

Post an Sami Charfeddine, Jugendhaus OASE, Postfach 335, 6403 Küssnacht am Rigi. 

Es ist auch möglich, die Dokumente per E-Mail oder Whatsapp zu schicken und den 

Kostenbeitrag vor dem Start des Heiwägs abzugeben. 

 

Wichtig 

Die Teilnehmer*Innenzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden nach ihrem 

Eingangsdatum berücksichtig. 

 

Kontakt 

Wenn Fragen oder Unklarheiten auftauchen, melden Sie sich bitte umgehend bei uns! 

Jugendhaus Oase T: 041 850 01 77 oder M: 079 208 36 09  

E-Mail sami.charfeddine@jugendhaus-oase.ch 

 

Erreichbarkeit auf dem Heiwäg 

Sami Charfeddine (M: 079 208 36 09) ist während des Heiwägs für dringende 

Angelegenheiten auf dem Handy erreichbar. 


